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5. проryлок cocTaBJUIeT 3-4 часа. При
15 С и скорости ветра более 7 м/с

муниципального бюджетного дошкольного образовательного

учреждения Лъ 8 г. Липецка

1. Общие положения
1. Настоящие Правила внутреннего'распорядка воспитанников Муниципztпьного

бюджетНого дошКольногО образовательного уIреждения J\b 8 г. Липецка (далее

Правила) направлены на эффективное взаимодействие участникоВ
образовательных отношений, комфортное пребывание детей в дошкольном

образовательном )чреждении J\b 8 г. Липецка (далее - ДОУ).
2. fIравила разработаны в соответствии с Конститучией РФ, пунктом 1 части 3

статьи 28 Федер€tльного Закона от 29.|2.2012 Ns 273-ФЗ (об образовании в

Российской Федерацип>, санитарно-эпидемиологическими требованиями к

устройстВУ, С санитарНо-эпидеМиологиIIескими правилами СП 3.tl2.4.з598-20

санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и

организации работы образовательных организаций и других объектов

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях

распространения новой коронавирусной инфекции (CovID-lg)), уставом

доу.
3. Настоящие правила опредеJIяют внутренний распорядок воспитанников доу,

права воспитанников как участников образовательного процесса, реryлируют

режим организации образовательного процесса, обеспечивают защиту прав и

обязанностей воспитанников ДОУ
4. Правила обязателъны для исполнениrI всеми воспитанникамИ доУ и иХ

родителями (законными представителями) (далее - родители), работниками

доу.
2. Особенности организации режима дня воспитанников

1. В соответствии с Уставом }чреждения доУ работает в режиме 5 - дневной

рабочей недели с 7.00 до 19.00.

ПриеМ детеЙ в ЩОУ осущестВляется с 7.00 до 8.00.

режим дня воспитанников В каждой возрастной группе соответствует

возрастным особенностям детей и способствует их гармоншIному р€ввитию.
максимальн€ш продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-8 лет

составляет 5,5 - б часов, до 3 лет в соответствии С медициНскимИ

рекомеЕдациями.
Продолжительностъ ежедневных
температуре возд}ха ниже минус
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продолжительность проryлки сокращается. Проryлки органИзовываЮтся 2 раза

в день: в первую половину дня и во вторую половину днrI - после дневного сна

или после ужина.
6. Утренняя гимнастика в доУ проводится с младшего возраста, Время

проведения - после окончания приема детей. Посещение детьми утренней
гимнастИки явJUIется необходимыМ дJUI укреплениЯ их здоровъя и создания

эмоцион€lJIьно-психологического комфорта,

7. Прием пищи воспитанниками в ЩОу организуется с интервrLлом 3-4 часа.

8. При организации питания детей воспитатели не моryт нарушать требования к

.обпод."ию сроков реапизации приготовленной пищи,

завтрак, обед или ужин для детей, не участвовавших ,

а именно, оставлятъ
в режимном моменте

приема пищи.
9. ПродОлжителъНость сна в ЩОУ для детеЙ до 3 лет cocTaBJUIeT не менее 3 часов,

для детей от 3 до 8 лет - 2,2,5 часа.

10.перед сном с детьми не проводятся подвижные эмоцион€lльные игры,

закаливающие проц,*о"''..rтlтт2тепь 
йлй - итатель обязательно11. Во время сна детей воспитатель или младшии восп]

присутствуют в сп€lльне.

3. Охрана здоровья воспитанников
1. Родители обязаны приводить ребенка в ,ЩОУ здоровым и информировать

воспитаТепей об измеНениrIХ в состоянии здоровья ребенка в домашних условиrIх.

2. Ежедневный утренний приеМ детей проводится воспитаТелями групп. По

показаниям ("р" н€tпичии катаральных явлений, явлений интоксикации)

ребенку проводят термометрию. Выявленные больные дети или дети с
подозрением на заболевание в ,щоу не принимаются,

3. Заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей (временно

размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей или их

го спит€lJI изации в л ечебно-про филактическо е уIреждение с информированием

родителей.
4. Ьсли у ребенка есть аллергия или другие особенности ЗДОРОВЬЯ И Р€ВВИТИrI,

родитель должен поставить В известность воспитателя с предъявпением

справки или иного медицинского документа.
5. В доу запрещено детям самостоятельно принимать лекарственные препараты,

а также родитеJuIм, воспитателям группы давать детям лекарственные

препараты.
6. О возможном отсутствии ребенка родитеJUIм необходимо предупреждать

воспитателя группы. После перенесенного заболеванvIя.' а также отсутствиrI

более 5 д".Я 
-1.u 

искJIючениеМ выходных и прuвдничных дней) ребенка
принимают в доу толъко при нztпичии справки с укzванием диагноза,

дпительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными

больными.
7. В случае длительного отсутствия ребенка в .щоу rrо различным причинам

родителям необходимо наrrисатъ заявление на имя заведующей доу о



сохранении места за ребенком с ук€ванием периода отсутствия ребенка и

причины.
8. РЪдиТели обязаны привОдить ребенка в опрятном виде, чистой одежде и обуви.

у детей должна быть сменнЕtя одежда и обувь, спортивная одежда для затrятий

физкулътурой.
9. Родители обязаны забирать ребенка из ,.щоУ до 19.00. Если родители не моryт

лично забирать ребенка из доу, необходимо оформитъ письменное

р€врешение на лиц, которым они доверяют забирать ребенка из детского сада.

4. Обеспечение безопасности воспитанников
1. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать

воспитателю об изменении номера контактного телефона, места жительства и

места работы.
2. Мя обеспечения безопасности своего ребенка родители обязаны, по

возможности, лично передаватъ и забирать его у воспитаТеЛЯ. ЗаПРеЩаеТСЯ

передоверять ребенка лицЕlI\4, не достигшим 18-ти летнего возраста.

3. Самосrо"r.п""ый приход воспитанника в ЩОУ не допускается. доУ не несет

ответственности за воспитанников, не переданных лично воспитатепю.

4. Парковка автомобиля за территорией доУ должна осуществJlяться в

специЕlлъно отведенньIх дJIя этого местах. Запрещается въезд на территорию

ДОУ на личном транспорте или такси.
5. Воспитателям категорически запрещается отдавать ребенка лицам в нетрезвом

состоянии, несовершеннолетним, незнакомым, отttускатъ ребеНКа ОДНОГО ПО

просьбе родителей.
б. Посторонним лицам запрещено находиться в помещениии на территоРии ДОУ

без разрешения администрации.
7. Запрещено курение на территории и в помещении ДОУ.
8. Спорные и конфликтные ситуации участников образовательных отношений

разрешаются только в отсутствии детей.
9. Воспитанникам иих родителям зашрещается:

9.1. приносить, передавать, использовать острые, режущие, стеклянные предметы,

а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и ,.п.), таблетки и другие
лекарственные средства, продукты питания (напитки, жевательЕгуIо резинку и

т.д.); любые предметы и вещества, которые моryт привести к ранениrIм, взрывам,

возгораниrIм и отравлению;
9.2. примешIтЬ физичесКую сиJIУ в отношении других воспитанников;
g.З. ocTaBJUITb у входов в здание, на IIутях эвакуации, какие-либо предметы

(санки, самокаты, велосипеды, игрушки и т.п.).

5.обязанности и ответственность образовательной организации
5.1. Образовательн€ш организация создает условия, гарантирующие охрану

здоровья обучающихся и воспитанников.
5.2. Образовательная организация осуществляет меры по профилактике

заболеваний, сохранению и укреплению здоровья воспитанников, в том числе
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питания, выполнению требований санитарного}Iеры по организации

законодательства.
5.З. Образователъная организация несет ответственность в установленном
законодательством Российской Федерации порядке за невыполнение или
ненадлежащее выполнение функций, отнесенных к ее компетенции, а также за
жизнь и здоровье обl"rающихся, работников образовательной организации.
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